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ACUERDO TERCERA SESION ORDINARIA CODISEC-MDCLR
(AVANCE)

A

RDI IMPLEMENT.

Desarrollar charlas informativas sobre el consumo de drogas | 1) INFORME N°075 - 2025-CCSC-
dirigidos a estudiantes, docentes y padres de familia, para GSC/MDCLRO

crear conciencia sobre los riesgos asociados y promover un 2) INFORME N°082- 2025-CCSC-
estilo de vida saludable.

GSC/MDCLR
3) INFORME N°115- 2025-CCSC-
GSCT/MDCLR

1)

Continuando con el desarrollo de actividades, la Gerencia de Seguridad Ciudadana porintermedio
del el Centro de Capacitacién de Serenazgo Municipal, y en coordinacién con la Gerencia de
Desarrollo Humano, desarrollé el 16 de mayo 20205 en las instalaciones del Institucion Educativa
“Bandera la Paz", la actividad denominada: “Actividad Educativa y Recreativa” a cargo del Instituto

Peruano del Deporte (IPD) con el fin de impulsar actividad fisica, deportiva y recreativa en los
escolares

Sesiones de actividad fisica:

Se llevaron a cabo ejercicios fisicos dinamicos dirigidos por instructores especializados del IPD,
adaptados a las distintas edades. Estas sesiones incluyeron calentamiento, juegos motrices y
actividades de coordinacion.

Charlas de nutricién y salud:

Se ofrecieron consejos practicos sobre alimentacion saludable, hidratacion y habitos cotidianos

para el bienestar integral. Las charlas fueron participativas y comprensibles para los distintos
niveles educativos.

Juegos y dinamicas recreativas:
Se organizaron juegos recreativos grupales que promovieron la integracion, la sana

competencia y la diversion. La participacidn estudiantil fue activa y entusiasta en todo
momento.
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2) El Centro de Capacitacion de Serenazgo Municipal en coordinacién con el Dr. Heberth
Santiago Almora Salazar, representante del Centro de Emergencia Mujer (CEM) coordinaron
realizar el 30 de mayo del 2025 una charla para los padres de familia de la Institucion
Educativa "Augusto Salazar Bondy”, sobre sensibilizacion de pautas de crianza, Siendo el
objetivo brindar consejos y herramientas respecto a la crianza de los nifos con el fin de
generar las condiciones para que tengan un desarrollo saludable y fortalecerlos
emocionalmente. Que aborda lo siguiente:

Establecer limites claros y consistentes:
Fomentar la comunicacién abierta y honesta:
Ensefiar habilidades para la resolucién de conflictos:
Brindar apoyo emocional y afecto:
Promover la independencia y la autonomia:
Ser un modelo a seguir:
Practicar la disciplina positiva:
Adaptar las pautas a la edad y etapa de desarrollo
Estilos de Crianzas
Autoritario:
Permisivo:
Democratico:
Negligente:
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3) Los dias 1y 2 de julio de 2025, se llevé a cabo la charla “Sefiales de Alerta y Factores de
Proteccion”, dirigida a los lideres y lideresas del Municipio Escolar de la I.E. “Augusto Salazar
Bondy". Esta importante actividad fue coordinada previamente via telefénica con el CEM (Centro
de Emergencia Mujer) de la Comisaria de Carmen de la Legua y contd con la participacion del
Dr. Heberth Almora Salazar, representante del CEM, asi como de un especialista de la institucion
CEDRO. Durante ambas jornadas, se abordaron temas fundamentales orientados a la prevencién
de la violencia, el fortalecimiento del bienestar emocional y la promocién de entornos seguros
en la comunidad educativa. Los ponentes brindaron herramientas para identificar sefales de
alerta ante situaciones de riesgo, tales como violencia familiar, acoso escolar, consumo de
sustancias y abandono emocional, ademas de destacar los factores de proteccién presentes en
la familia, la escuela y el entorno social. La charla incluyo espacios participativos, dinamicas de
reflexion y actividades grupales, permitiendo que los estudiantes compartieran experiencias,
resolvieran dudas y reforzaran su rol como agentes de prevencion y liderazgo positivo. Esta
Jornada contribuyd significativamente al fortalecimiento de la conciencia social, el compromiso
ciudadano y una cultura de cuidado y proteccion en el entorno escolar y comunitario.
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